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'Vreugde in lijden’
Kringmateriaal week 16 en 17

Inleiding
Lezen: Filippenzen 1:12-26

Binnen het jaarthema “vrede” staan de komende maanden in het teken van
“vreugde”: vrede is niet alleen recht en verzoening, maar ook het vieren van wat God
doet — zelfs te midden van moeilijke omstandigheden. De Filippenzenbrief laat zien
dat vreugde niet afhankelijk is van omstandigheden, maar van een diepere
werkelijkheid. In Filippenzen 1:12—-26 geeft Paulus een inkijkje in zijn
omstandigheden, die gekenmerkt worden door lijden.

Paulus benoemt drie aspecten van zijn lijden. Ten eerste is er zijn onvrijheid: hij zit
gevangen en kan zijn missionaire werk niet voortzetten zoals hij gewend was. Ten
tweede lijdt hij onder andere mensen: sommigen verkondigen Christus met
verkeerde motieven, uit rivaliteit, om zijn situatie te verzwaren. Ten derde is er de
onzekerheid van zijn toekomst: hij weet niet of hij zal blijven leven of zal sterven.

Menselijk gezien lijkt dit lijden zinloos. Zijn gevangenschap is het gevolg van
misverstanden en vijandigheid. Toch geeft Paulus zelf een totaal andere
interpretatie: “dit alles” (zijn hele lijden) leidt tot zijn 'redding' (vers 19). Voor Paulus
betekent dat: zijn toekomst bij Christus. Zijn leven heeft een diepere “waarom”:
Christus zelf. Een 'waarom' dat elk 'hoe' kan dragen.

Vanuit dat perspectief krijgt zijn lijden betekenis. Zijn gevangenschap wordt een plek
waar het evangelie doordringt tot het Romeinse hoofdkwartier. De verkeerde
motieven van anderen doen er minder toe, omdat Christus hoe dan ook verkondigd
wordt. Zelfs de onzekerheid over leven of dood verliest zijn dreiging, omdat “leven
Christus is en sterven winst”.

Voor ons vandaag is dat niet vanzelfsprekend. Ons lijden is vaak geen direct gevolg
van ons geloof, maar van gebrokenheid, ziekte of verlies. Toch blijft de vraag
relevant: kan het evangelie ook door ons lijden heen werken? Dat hangt samen met
de vraag wat ons leven ten diepste betekenis geeft. Wanneer Christus het centrum
is kan de vreugde van het evangelie ook door moeilijke omstandigheden heen
zichtbaar worden.
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Studie

In Fil. 1:16 beschrijft Paulus zijn taak 'om het evangelie te verdedigen' te midden van
zijn omstandigheden. Op de achtergrond speelt de situatie rondom Paulus die je
terugvindt in het laatste deel van het boek Handelingen (Hand. 21-28).

- 1. Zoek per hoofdstuk (Hand. 21-28) kort op waar Paulus is, voor wie hij spreekt en
wat zijn situatie is (vrijheid, gevangenschap, dreiging enz.)
Vraag: hoe zie je in deze hoofdstukken concreet terug wat Paulus bedoelt met: "U
moet weten, broeders en zusters, dat wat mij is overkomen er juist toe bijdraagt
dat het evangelie wordt verspreid." (Fil. 1:12)

- 2. We zien vier momenten waarop Paulus het evangelie verdedigd in laatste deel
Handelingen: I. Hand. 22 (voor het volk) Il. Hand. 23 (voor het Sanhedrin) Ill.
Hand. 24 (voor Felix) en IV. Hand. 26 (voor Agrippa)

Vraag: wat valt je op aan de manier waarop Paulus spreekt in deze verschillende
situaties? Welke elementen van het evangelie benadrukt hij t.o.v. de verschillende
hoorders?

Gespreksvragen reflectie:

- Paulus’ leven wordt gedragen door één centrale overtuiging: “het leven is mij
Christus”. Wat geeft jouw leven ten diepste betekenis? Hoe beinvioed dat de
manier waarop je omgaat met (jouw) gebrokenheid?

- Kun je een situatie in je eigen leven benoemen waarin het evangelie zich
(misschien achteraf) een weg baande door moeilijke omstandigheden heen? Wat
helpt jou om ook in het lijden te blijven vertrouwen op God?

Gebedspunten week 16 en 17

Het is goed om als kring samen te bidden. Daarom voeg ik gebedspunten toe als
ondersteuning. Deze gebedspunten sluiten aan bij de thema’s van dit kringmateriaal.
Daarnaast noem ik in elke editie twee missie-initiatieven van ‘BGA missie wereldwijd’
waarvoor jullie kunnen bidden. Van harte aanbevolen!

e Dank voor de potentiéle kracht van het evangelie dat in staat is ons ook te
dragen in het lijden.
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e Bid dat we elke keer opnieuw mogen leren dat 'ons leven Christus is'.

e BGA tot zegen wereldwijd - Zending over grenzen - Zending over Grenzen is
een christelijke hulporganisatie, die kansarme mensen in Oost-Europa helpt
te overleven én een beter bestaan op te bouwen. De hulp die geboden wordt
is praktisch en persoonlijk. Lokale medewerkers en vrijwilligers gaan bij de
mensen langs om hulpgoederen te brengen, sociaal-emotionele steun te
verlenen en hen te vertellen over God. Uit de BGA werkt Jolanda Abspoel-
Kromhout sinds januari 2024 als Fondsenwerver particulieren bij Zending over
Grenzen. Dank God dat Zending over Grenzen al meer dan 50 jaar mensen in
nood in Oost-Europa uit de armoede mag helpen. Bid voor de moeilijke
situatie in de Oekraine waar ook de medewerkers (mannen) van Zending over
grenzen zijn opgeroepen zich te melden aan het front. Bid dat er nieuwe
mensen zullen opstaan.

e BGA tot zegen wereldwijd - Alpha Nederland - De Alphacursus is een
kennismaking met het christelijk geloof. In Nederland hebben 375.000
mensen deze inspirerende cursus al voltooid. Op allerlei plaatsen en door
allerlei mensen en kerken in het hele land wordt Alpha aangeboden. Er zijn
diverse varianten, voor studenten, senioren, gevangenen en zakenlui. Op de
website kan iedereen een plaats in zijn of haar omgeving vinden, waar er een
cursus wordt aangeboden. Uit de BGA zijn Jan en Marja van Duinen al meer
dan twintig jaar enthousiast bij de Alphacursus betrokken. Sinds 2012 doen ze
dat als vrijwilligers voor Alpha Nederland en zijn ze het aanspreekpunt voor
de Senioren Alpha. Dank voor deze prachtige cursus die wereldwijd in meer
dan 110 talen wordt aangeboden en al door 30 miljoen mensen is gevolgd.
Bid ook voor ons in de BGA, dat we de Alpha cursus op een bestendige
manier weten te integreren in onze gemeente en mensen vanuit de Alpha
cursus ook een plek kunnen vinden in de gemeente.

Via de pagina op onze website BGA tot zegen wereldwijd word je op de hoogte
gehouden van alle missionaire activiteiten en worden regelmatig de gebedspunten
geactualiseerd.

Peter Kruijt
peterk @baptisten-amersfoort.nl
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