
'Lichtdragers' 
Kringmateriaal week 18 en 19


Inleiding
Lezen: Filippenzen 2:1-18

In deze preek staan we stil bij Filippenzen 2:1–18, een kerntekst waarin Paulus twee 
grote thema’s samenbrengt: eensgezindheid en heiligheid. Die twee kunnen op 
gespannen voet staan. Eensgezindheid vraagt om ruimte, verdraagzaamheid en 
samen optrekken, terwijl heiligheid juist vraagt om radicaliteit, scherpte en trouw aan 
Gods wil. Toch laat Paulus zien dat deze twee niet tegenover elkaar staan, maar 
samenkomen in het evangelie van Jezus Christus.

Paulus begint met een positieve blik op de gemeente: er is bemoediging in Christus, 
troost in liefde, gemeenschap door de Geest en concrete barmhartigheid. Alles lijkt 
aanwezig voor een gezonde gemeente. En toch ontbreekt er iets wezenlijks: 
eensgezindheid. Paulus roept hiertoe op. Hij benoemt concreet hoe die eenheid 
eruitziet: geen eigenbelang, geen geldingsdrang, maar nederigheid en oog voor de 
ander.

Vervolgens plaatst Paulus deze oproep in het licht van het bekende “Christus-lied” 
(vs. 5–11). Hier wordt zichtbaar wie Jezus is en welke weg Hij ging: van goddelijke 
heerlijkheid naar diepe vernedering, tot de dood aan het kruis. Maar juist daar keert 
het om: God verhoogt Hem en geeft Hem de Naam boven alle namen. 

En precies daar ligt de sleutel: de weg van Jezus is niet alleen de weg tot redding, 
maar ook het voorbeeld voor ons leven. Zijn nederigheid vormt de basis voor echte 
eenheid. Zijn gehoorzaamheid is de bron van onze heiliging.

Vanaf vers 12 roept Paulus op om dit concreet te maken: “werk aan uw redding”. 
Niet als eigen prestatie, maar in het besef dat God zelf in ons werkt. In een gebroken 
en duistere wereld worden gelovigen geroepen om letterlijk 'lichtdragers' (vertaald 
als: 'sterren' - vers 15) te zijn: zichtbaar anders, richtinggevend en hoopvol.

De kern van de preek is dan ook: eensgezindheid en heiligheid komen samen in de 
weg van Christus. Wie Hem volgt, leert zowel de ander te dienen als heilig te leven. 
En dat pad, inclusief de offers die het vraagt, is uiteindelijk een weg van vreugde. 
(vers 17-18)
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Studie
- Welke concrete kenmerken van eensgezindheid noemt Paulus in Fil. 2:1-4? Wat 

valt je op aan de balans tussen de innerlijke houding (gezindheid) en uiterlijke 
daden?

- In Fil. 2:5-11 wordt de vernedering en verhoging van Christus bezongen. 
Interessant om deze verzen naast Jesaja 53 te leggen. Wat voegt Jesaja 53 toe 
aan je begrip van wat Paulus bedoelt met 'afstand nemen van Zijn positie'? (Fil. 
2:7)

- In Handelingen 16:16-40 lees je hoe de gemeente te Filippi gesticht wordt en wat 
Paulus en Silas daar overkomt. In Fil. 2:15 lees je Paulus' oproep aan de 
Filippenzen om 'kinderen van God' te zijn 'te midden van een ontaarde en 
verdorven generatie'. Op welke manier zie je Paulus en Silas 'lichtdragers' zijn in 
Filippi?

Gespreksvragen reflectie:
- Waar ervaar jij spanning tussen eensgezindheid (ruimte geven aan anderen) en 

heiligheid (trouw blijven aan wat jij gelooft dat God vraagt)?  
Wat zou het in jouw situatie betekenen om de weg van Jezus (Fil. 2:5) te volgen?

- Paulus verbindt het volgen van Jezus uiteindelijk met vreugde, zelfs als het iets 
kost. 
Welke concrete stap zou jij kunnen zetten (bijv. in een relatie, gesprek of keuze) 
die lijkt op de weg van Christus – en hoe zou dat kunnen leiden tot vreugde? Of: 
welke ervaringen heb je hierin opgedaan? 

Gebedspunten week 18 en 19
Het is goed om als kring samen te bidden. Daarom voeg ik gebedspunten toe als 
ondersteuning. Deze gebedspunten sluiten aan bij de thema’s van dit kringmateriaal. 
Daarnaast noem ik in elke editie twee missie-initiatieven van ‘BGA missie wereldwijd’ 
waarvoor jullie kunnen bidden. Van harte aanbevolen!

● Dank voor de weg die Christus is gegaan en het voorbeeld dat Hij daarmee 
heeft gegeven aan ons. 
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● Bid dat het leven, sterven en opstaan van de Here Jezus ons elke keer 
opnieuw mag inspireren om eensgezindheid te zoeken. Bid voor wijsheid om 
die eenheid niet ten koste te laten gaan van waarheid en heiliging. 

● BGA tot zegen wereldwijd - Baptistengemeente Amersfoort - Het maken van 
onderscheid tussen ‘zendelingen’ en ‘gemeenteleden’ is onterecht. Iedere 
christen is een zendeling! Wie Jezus heeft leren kennen, wenst dat ook 
anderen toe. We verlangen als BGA om een missionaire gemeente te zijn. 
Het gaat er niet om dat we alleen voor onszelf een gezellige en goede tijd met 
elkaar hebben, maar dat we iets willen betekenen voor de mensen om ons 
heen, in Amersfoort en wijdere omgeving. Daar kunnen en mogen we om 
bidden. Dank voor het vele goede dat in en om de gemeente gebeurt: voor 
het kinderwerk, jeugdwerk, kringen, diensten enzovoort. Bid dat meer niet 
gelovigen de weg naar de BGA zullen vinden en dat wij de moed en kracht 
hebben om te getuigen in onze eigen omgeving. 

● BGA tot zegen wereldwijd - Basics for Kids Foundation (BKF) - BKF heeft ten 
doel om kinderen uit straatarme christelijke gezinnen in Pakistan in staat te 
stellen om christelijk onderwijs te volgen. Het motto van BKF is: ‘Armoede 
bestrijden met onderwijs’. Uit de BGA maakt Joop Strietman deel uit van het 
bestuur van deze kleine stichting. Sinds juni 2023 als voorzitter. Op dit 
moment (2025) worden er twee schooltjes ondersteund, met bij elkaar zo’n 
300 leerlingen. Dank voor de gemotiveerde leerkrachten die, met nog geen 
100 Euro in de maand aan steun van Basics for Kids, deze kinderen 
onderwijs geven. Bid voor de christelijke minderheid in Pakistan in een 
islamitische omgeving. Dat zij Gods bescherming mogen ervaren en zegen op 
hun getuigenis, hun kerken en scholen. 

Via de pagina op onze website BGA tot zegen wereldwijd word je op de hoogte 
gehouden van alle missionaire activiteiten en worden regelmatig de gebedspunten 
geactualiseerd. 

Peter Kruijt 
peterk@baptisten-amersfoort.nl
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