
'Vreugde vinden ondanks je verleden' 
Kringmateriaal week 22 en 23


Inleiding
Lezen: Filippenzen 3:1-13-14 en 1 Samuël 16:1

Zowel in Samuël als in Filippenzen 3 worden we gericht worden op wat voor ons  
ligt. Het thema van dit kringmateriaal is daarom: vreugde vinden, ondanks je 
verleden. 

Samuel bevindt zich op een dieptepunt. Hij had zich verbonden aan Saul, de eerste 
koning van Israël. Saul leek aanvankelijk de juiste man: gezalfd door God, 
bekrachtigd door de Geest en succesvol als leider. Maar uiteindelijk ontspoort Saul. 
Hij kiest voor eigen eer boven gehoorzaamheid aan God. Samuel treurt diep om die 
mislukking. Dan stelt God hem een confronterende vraag: “Hoe lang blijf je nog 
treuren om Saul?” God ontkent Samuels verdriet niet — Hij treurt zelf ook — maar 
Hij laat Samuel niet blijven hangen in het verleden. Er komt een moment waarop 
verdriet niet langer de toekomst mag bepalen. 

Daarom zegt God: “Vul je hoorn met olie en ga.” Samuel hoeft niet uit eigen kracht 
verder. De olie staat voor Gods roeping én voor de kracht van de Heilige Geest die 
Samuel door mag geven. God geeft Samuel alles wat hij nodig heeft om opnieuw in 
beweging te komen richting Zijn toekomst.

Samuel zalft vervolgens David. Opvallend is dat David wel gezalfd wordt, maar nog 
geen koning is. Saul zit nog steeds op de troon. David leeft in een tussenfase: reeds 
gezalfd, maar nog niet gekroond. Die 'tussenfase' zien we ook bij Paulus in 
Filippenzen 3. Ook Paulus leeft vanuit een nieuwe werkelijkheid — hij heeft Christus 
leren kennen (reeds) — maar tegelijk weet hij dat de voltooiing nog toekomstig is 
(nog niet). Daarom zegt hij: “Ik vergeet wat achter me ligt en richt mij op wat voor me 
ligt.” Dat vergeten betekent niet dat het verleden weg is of geen pijn meer doet. 
Paulus spreekt regelmatig over zijn verleden. Maar het verleden bepaalt niet langer 
zijn richting. Gods toekomst bepaalt Paulus' heden en Paulus' richting. 

De kern van de preek is dat christenen leven als “gezalfden onderweg”: gedragen 
door de Heilige Geest, levend tussen belofte en vervulling, geroepen om ondanks 
teleurstelling opnieuw op weg te gaan richting Gods toekomst. Want Hij laat niet los. 
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Studie
- Lees: 1 Sam. 16:13 en Openbaring 22:3-5 - David was reeds gezalfd tot koning, 

maar regeerde nog niet zichtbaar. Welke parallellen zie je met christenen die nu al 
gezalfd zijn met de Heilige Geest, maar nog uitzien naar het toekomstige regeren 
met Christus?

- Paulus spreekt regelmatig over zijn verleden (Fil. 3:4-8, Galaten 1:13-17, 2 Kor. 
11:21-33, Hand. 22 en 26), terwijl hij tegelijkertijd stelt dat hij 'vergeet wat achter 
me licht en richt op wat voor mij ligt.' (Fil. 3:13) Wat zegt dit jou over de betekenis 
van 'vergeten' in deze context? 

- In Filippenzen 3:14 noemt Paulus het doel waar hij 'recht op af gaat': 'de hemelse 
prijs waartoe God in Christus Jezus roept.' Wat is (volgens de volgende teksten) 
deze 'hemelse prijs waartoe God in Christus Jezus roept'? Welke aspecten van die 
'prijs' ontdek je?  
Zie: Rom. 8:17-18, 29-30, 1 Kor. 9:24-27, 2 Tim. 4:7-8, Kol. 3:1-4, Openb. 22:3-5

Gespreksvragen reflectie:
- Samuël moest leren dat God de toekomst in handen heeft en dat daarom de 

teleurstelling uit het verleden niet zijn heden beheersen. Welke voorbeelden uit je 
eigen leven kun je hier van noemen? 

- Paulus richt zich bewust op Gods toekomst, ondanks lijden en onzekerheid. Waar 
helpt het jou om Christus opnieuw aan de horizon van je leven te zetten? Welke 
concrete stap zou daarbij kunnen passen?

Gebedspunten week 22 en 23
Het is goed om als kring samen te bidden. Daarom voeg ik gebedspunten toe als 
ondersteuning. Deze gebedspunten sluiten aan bij de thema’s van dit kringmateriaal. 
Daarnaast noem ik in elke editie twee missie-initiatieven van ‘BGA missie wereldwijd’ 
waarvoor jullie kunnen bidden. Van harte aanbevolen!

● Dank voor de gaven en vervulling van de Heilige Geest waardoor we elke 
keer opnieuw onze 'hoorn kunnen vullen met olie' en de moed kunnen vinden 
om op weg te gaan naar Gods toekomst. Bid voor degenen die treuren. 
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● BGA tot zegen wereldwijd - De Aandacht - De Aandacht is een huiskamer in 
Amersfoort waar iedereen welkom is die behoefte heeft aan een ‘bakkie met 
aandacht’. Het is een plek van rust (al kan het er ook best druk en vol zijn) in 
het hartje van de binnenstad in Amersfoort. De Aandacht is een bijzondere 
plek waar ik door de bijzondere mensen, vrijwilligers en bezoekers, steeds 
iets van Jezus ontmoet. Uit de BGA is Rianne Bos betrokken bij 'De 
Aandacht'. Willen jullie danken voor de vrijwilligers die er zijn en bidden dat 
kwetsbare mensen, ook degenen met 'moeilijk' gedrag zich gezien en geliefd 
voelen. 

● BGA tot zegen wereldwijd - De Rustplek Nederland - Jutta en Udo Hermann 
werken bij De Rustplek. Dit is een netwerk van huizen waar gasten zich 
welkom mogen voelen en tot rust kunnen komen. Met de Rustplek wordt hulp 
geboden aan mensen waar thuis wonen even niet meer lukt. Bijvoorbeeld 
door onveilige situaties, geestelijke of financiële problemen. Vanuit de BGA 
zijn Jutta en Udo Hermann verbonden aan De Rustplek. 

Via de pagina op onze website BGA tot zegen wereldwijd word je op de hoogte 
gehouden van alle missionaire activiteiten en worden regelmatig de gebedspunten 
geactualiseerd. 

Peter Kruijt 
peterk@baptisten-amersfoort.nl
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https://www.baptisten-amersfoort.nl/go/wat-doen-wij/tot-zegen-wereldwijd/#alg
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