
Wie ben ik? 
Kringmateriaal week 47 en 48


Inleiding
Het zevende gebod – “U zult niet echtbreken” – gaat dieper dan het beschermen van 
huwelijken alleen: dit gebod draait om bescherming van identiteit en het doorgeven 
van identiteit. 

De Tien Geboden zijn gegeven binnen het kader van Gods verbond met Israël. In 
dat verbond ligt de identiteit van het volk verankerd in geschiedenis, toekomst en 
roeping. Echtbreuk bedreigt die continuïteit, omdat het de basisrelatie van trouw en 
verantwoordelijkheid aantast. In de oudtestamentische context was dit niet alleen 
moreel verkeerd, maar ook existentieel gevaarlijk: echtbreuk kon leiden tot kinderen 
zonder duidelijke herkomst en identiteit: “kinderen zonder antwoorden”. Zo werd 
echtbreuk een “levensbreuk”: een verstoring van de overdracht van geloof en 
identiteit van generatie op generatie.

Vandaag leven we in een andere cultuur, waarin autonomie en zelfontplooiing hoog 
in het vaandel staan. Maar het gebod houdt zijn kracht, omdat het ons wijst op het 
belang van betrouwbaarheid en verantwoordelijkheid binnen relaties. God wil dat 
kinderen opgroeien in een veilige omgeving waarin ze kunnen ontdekken wie ze zijn 
als beelddragers van God.

Onze tijd kent een diep verlangen naar identiteit, vooral onder jongeren. In een 
wereld vol keuzestress en losse verbindingen biedt de kerk een tegenverhaal: wij 
zijn kinderen van God, geroepen tot trouw en gemeenschap. De opdracht van het 
zevende gebod is dan ook om een plaats te scheppen waar mensen kunnen 
wortelen in liefde, trouw en veiligheid. Zowel in gezinnen als in de gemeente.

Tegelijk leven velen met de gevolgen van gebrokenheid — als slachtoffer, dader of 
kind van een verbroken huwelijk. In Jezus zien we hoe God gebroken identiteit 
herstelt. De vrouw die op overspel is betrapt (Johannes 8) wordt door Hem niet 
veroordeeld, maar krijgt ruimte voor een nieuwe toekomst: “Ik veroordeel u niet; ga 
heen en zondig niet meer.”

Het zevende gebod wijst zo niet alleen naar wat we moeten vermijden, maar vooral 
naar Gods verlangen: dat mensen leven in trouw, verantwoordelijkheid en herstel. 
Dat we elkaar helpen om onze identiteit in Christus te vinden en die door te geven 
aan de volgende generatie.
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Studie
- Lees Hosea 1–3 en Jeremia 3:6–10. In deze passages vergelijkt God de afgoderij 

van Israël met echtbreuk. Wat zegt dit beeld over de aard van afgoderij? En wat 
leert het ons over Gods bedoeling met trouw — zowel in onze relatie met Hem als 
in menselijke relaties?

- Lees Leviticus 20:10 en Matteüs 5:27–28. Hoe verdiept Jezus in de Bergrede het 
zevende gebod? Wat zegt dat over de oorsprong van zonde en trouw in ons hart?

- Lees Johannes 8:1–11. Hoe laat Jezus in deze ontmoeting zowel waarheid als 
genade zien? Wat leert dit ons over de manier waarop we als gemeente met 
gebrokenheid om mogen gaan? 

- Lees Jeremia 17:13. In Jeremia lezen we dat “wie de HEER verlaten, in het stof 
geschreven zullen worden.” In Johannes 8 buigt Jezus Zich neer en schrijft met 
Zijn vinger in het zand, terwijl de aanklagers een oordeel eisen. Wat denk je dat 
Jezus met dit gebaar duidelijk maakt? Hoe werpt deze verwijzing naar Jeremia 
nieuw licht op de houding van Jezus tegenover de vrouw, haar aanklagers en het 
thema van schuld en genade?

Gespreksvragen reflectie:
- Hoe kunnen wij als gemeente een plek zijn waar identiteit, trouw en herstel 

samenkomen? Wat betekent dat voor de manier waarop we omgaan met relaties, 
jongeren of mensen met een gebroken verleden?

- Waar raakt dit gebod aan jouw eigen leven of relaties? Zijn er plekken waar trouw 
of vertrouwen onder druk staat — in huwelijk, gezin, vriendschap of 
geloofsgemeenschap?

Gebedspunten week 47 en 48
Het is goed om als kring samen te bidden. Daarom voeg ik gebedspunten toe als 
ondersteuning. Deze gebedspunten sluiten aan bij de thema’s van dit kringmateriaal. 
Daarnaast noem ik in elke editie twee missie-initiatieven van ‘BGA missie wereldwijd’ 
waarvoor jullie kunnen bidden. Van harte aanbevolen!

● Dank voor het leven in en met Christus: onze identiteit, vaste grond en 
fundament. 
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● Bid dat we scherp zijn in onze levens om deze identiteit te bewaren door onze 
huwelijken heen (en in de gemeente) voor de generatie onder ons. Bid voor 
sterke huwelijken. 

● Bid voor degenen die geraakt zijn in hun leven door de overtreding van het 
zevende gebod. Bid voor herstel en vrede. 

● BGA tot zegen wereldwijd - Het Marokkaanse gezin - Stichting 'het 
Marokkaanse gezin' wil getuigen van Gods werk in hun leven door diensten 
voor Marokkaanse christenen en Marokkanen te organiseren die in het 
christelijke geloof geïnteresseerd zijn. Uit de BGA is Lizette Roeleveld bij deze 
stichting betrokken. Dank voor de ruimte en vrijheid om onder Marokkanen 
van Jezus te getuigen. Bid dat Marokkaanse christenen zullen groeien in 
geloof in de Here Jezus. 

● BGA tot zegen wereldwijd - International Fellowship of Evangelical Students 
(IFES) - IFES is een organisatie die overal in de wereld christelijke studenten 
bij elkaar brengt om het goede nieuws van Jezus Christus voor te leven en uit 
te dragen. Naast IFES zijn er natuurlijk ook andere organisaties, zoals de 
Navigators. Hun werk is net zo belangrijk. Wij willen al deze christelijke 
studentengroepen en hun belangrijke werk, in onze gebeden gedenken. Uit 
de BGA heeft Bert den Hertog acht jaar leiding gegeven aan het werk van 
IFES in Nederland. Dank voor IFES die voor zoveel studenten in de hele 
wereld een zegen is. Bid om wijsheid voor de staf van deze organisaties en 
bid voor open harten en deuren onder studenten. 

Via de pagina op onze website BGA tot zegen wereldwijd word je op de hoogte 
gehouden van alle missionaire activiteiten en worden regelmatig de gebedspunten 
geactualiseerd. 

Peter Kruijt 
peterk@baptisten-amersfoort.nl
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